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Il diabete mellito rappresenta una delle principali sfide di salute pubblica del nostro tempo ed & il paradigma della cronicita, con un
impatto sanitario, sociale ed economico che coinvolge persone, famiglie, professionisti sanitari e istituzioni. Secondo
'International Diabetes Federation (IDF Diabetes Atlas 2025), nel mondo convivono con il diabete circa 589 milioni di adulti,
destinati a superare gli 850 milioni entro il 2050. In Italia le persone con diabete sono circa 4-5 milioni, mentre una quota
significativa della popolazione presenta condizioni di prediabete o non ha ancora ricevuto una diagnosi. Limpatto economico
supera i 20 miliardi di euro I'anno.

La prevenzione rappresenta la strategia piu efficace e sostenibile. Lobesita, tra i principali fattore di rischio per il diabete di
tipo 2, interessa una quota rilevante della popolazione italiana, con prevalenze piu elevate nelle Regioni del Mezzogiorno.
Promuovere stili di vita sani significa ridurre nuove diagnosi, complicanze cardiovascolari, renali e metaboliche e contribuire alla
sostenibilita del Servizio Sanitario Nazionale.

Diagnosi precoce, appropriatezza terapeutica, educazione della persona e continuita assistenziale consentono di ridurre
complicanze (tra cui cecita, insufficienza renale cronica, amputazioni non traumatiche ed eventi cardiovascolari), ricoveri,
mortalita e costi. Sebbene il Piano Nazionale della Cronicita, il Piano Nazionale della Prevenzione, i PDTA ¢ le Linee Guida dell'lstituto
Superiore di Sanita definiscano un modello assistenziale consolidato, persistono importanti disuguaglianze territoriali,
particolarmente evidenti nelle Regioni del Sud, nell'organizzazione dei servizi, nell'accesso alle tecnologie innovative e nella presa
in carico multidisciplinare.

E quindi necessario rafforzare reti assistenziali integrate che coinvolgano diabetologi, medici di medicina generale,
specialisti, professionisti sanitari, associazioni dei pazienti e caregiver, garantendo equita di accesso alle cure e
uniformita dei percorsi assistenziali. Il coinvolgimento attivo delle persone con diabete e delle associazioni dei pazienti
e strategico per migliorare la qualita dell'assistenza.

Un associazionismo competente, rappresentativo e adeguatamente formato costituisce un interlocutore qualificato per le
istituzioni e le societa scientifiche, contribuendo alla definizione di politiche sanitarie piu efficaci, partecipate ed eque e
promuovendo un'efficace attivita di advocacy.

Il quarto incontro delle Associazioni e Federazioni dei Pazienti Diabetici del Sud Italia nasce con l'obiettivo di favorire il confronto tra
istituzioni, societa scientifiche, professionisti sanitari, associazioni dei pazienti e stakeholder, per elaborare proposte condivise
volte a ridurre le disuguaglianze territoriali e migliorare la qualita dell'assistenza.

Resp. Scientifico: Fabiana Anastasio
Presidente Associazione Pazienti Diabetici della Campania e del Sud ltalia
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REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E WELCOME COFFEE

SALUTIISTITUZIONALI

LECTURE DI APERTURA

Presenta: Fugenio De Feo

Lecture “| dati Epidemiologici: mortalita ed assistenza”
Giovanni Baglio

| SESSIONE - Rete Diabetologica: governance dei percorsi

Introduzione e Moderazione: federico Serra

TAVOLA ROTONDA - Linnovazione del Tavolo Tecnico Multidisciplinare in Campania. Organizzazione dei percorsi, accesso alle cure
e reale presain carico dei pazienti diabetici

Invitati al dibattito:

Fabiana Anastasio - Emilio Bellinfante - Carlo Cafiero - Diego Carleo - Annamaria Colao - Eugenio De Feo - Luca De Nicola - Katherine Esposito
Ada Maffettone - Ciro Mauro - Enza Mozzillo - Vincenzo Orfeo - Michela Petrizzo - Gaetano Piccinocchi - Luigi Sparano - Ugo Trama

|1 SESSIONE - Appropriatezza clinica e prevenzione: focus su diabete, obesita e innovazione tecnologica
Introduzione: Massimo Di Gennaro
Moderatore: Federico Serra
- Obesita e fattori di rischio Annamaria Colao
- Prevenzione e promozione di sani stili di vita Antonino De Lorenzo
-1 determinanti sociali del diabete: tra LEA e LEPS, la garanzia per il futuro delle politiche sociali? /o/e Fantozzi
- Dal Piano Regionale della Prevenzione alla lotta alle malattie croniche: il ruolo dei Dipartimenti di Prevenzione
nella sfida diabete-obesita Francesco Lucia
- Costi dell'Innovazione tecnologica, tra appropriatezza ed omogeneita dell'assistenza Francesca Futura Bernardi
- Procedure di acquisto centralizzate tra equita e sostenibilita Nadlia Ruffini
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TAVOLA ROTONDA - Sostenibilita delle terapie e delle tecnologie innovative
Introduzione E Moderazione: federico Serra

Invitati al dibattito:

Direzioni Generali della Salute e Rappresentanti Regioni del sud:

- Tatiana Angelao - Sicilia

- Ernesto Esposito - Calabria

- Lolita Gallo - Molise

- Ettore Cinque - Puglia

- Camillo Odlio - Abruzzo

- Irama Ugo - Campania

- Domenico Tripaldi - Basilicata

Direzioni Generali ASL Campania

Direzioni Generali AD Campania

Presidenti Nazionali:

- AMD Riccardo Candido (in rappresentanza del Presidente)

- SID Raffaella Buzzetti

- SIEDP Ezia Mozzillo (in rappresentanza del Presidente)

Rappresentanti Associazioni pazienti: Fabiana Anastasio, Lina delle Monache
Presidenti delle Associazioni del Coordinamento del centro sud dei pazienti con diabete

LUNCH

|1 SESSIONE. Le sfide della cronicita: il valore dell'innovazione, il ruolo dei Caregiver e delle Associazioni
divolontariato

Moderatore: (DA DEFINIRE)

- La sfida del Futuro: la ricerca e I'impatto dell'innovazione sui processi di assistenza Katherine Esposito

- Modelli innovativi per la gestione delle cronicita tra opportunita e criticita Riccardo Candido

-II'ruolo delle Associazioni di volontariato nei tavoli tecnici ed istituzionali Federico Serra

- Centralita della persona, del caregiver e della medicina di prossimita Raffaele Scalpone

DIBATTITO CONCLUSIVO

TAKE-HOME MESSAGE E CHIUSURA DEI LAVORI. Fabiana Anastasio




Tatiana Angelao - Direzione generale Dipartimento per la Pianificazione Strategica - Assessorato Salute

Giovanni Baglio - Direttore UOC Ricerca, PNE e Rapporti Internazionali, AGENAS

Emilio Bellinfante - Direttore UOC Medicina d'emergenza PO Pellegrini

Francesca Futura Bernardi - Dirigente UOS Politiche del Farmaco e dei dispositivi medici, HTA Regione Campania

Raffaella Buzzetti - Presidente Societa Italiana di Diabetologia SID

Cafiero Carlo - Professore di malattie odontostomatologiche presso I'Universita degli Studi di Napoli Federico Il

Riccardo Candido - Presidente fondazione AMD - Prof. Ass. Endocrinologia Universita di Trieste

Diego Carleo - Presidente AMD Campania, Diabetologo

Annamaria Colao - Prof. Ordinario di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo - Direttore del dip. Ass. Integrato di endocrinologia, diabetologia,
andrologia e Nutrizione AOU Federico Il, Vicepresidente del Consiglio Superiore di Sanita

Ettore Cinque - Segreteria generale della Presidenza Regione Puglia

Eugenio De Feo - Gia Direttore UOSD Diabetologia AQ A. Cardarelli, Napoli

Antonino De Lorenzo - Prof. Emerito Alimentazione e Nutrizione Umana - Universita degli Studi di Roma Tor Vergata;

Vicepresidente CNSA (Ministero della Salute)

Luca De Nicola - Presidente Societa di Nefrologia - Prof, Ordinario Nefrologia-Dir. UOC Nefrologia, AOU Vanvitelli Napoli

Lina Delle Monache - Presidente FederDiabete Lazio; Consulente Intergruppo Parlamentare Diabete e Obesita

Massimo Di Gennaro - Direttore Operativo Innovazione e Sanita Digitale So.Re.Sa.

Ernesto Esposito - Direzione Generale Dirigente Generale del Dipartimento Salute e Servizi Sanitari / Sub-commissario alla Sanita

Katherine Esposito - Presidente Commissione Diabetologica Regione Campania; Prof. Ord. Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Direttore UOC
Endocrinologia e Malattie Metabolismo AOU L. Vanvitelli

lole Fantozzi - Dirigente Generale Dipartimento per I'Inclusione sociale, la Sussidiarieta e il Welfare di Comunita - Regione Calabria

Lolita Gallo - Direzione Generale Per la Salute - Regione Molise

Francesco Lucia - Dirigente Generale Vicario, Dipartimento Salute e Servizi Sanitari - Regione Calabria

Ada Maffettone - Presidente FADOI Campania, Direttore UOC medicina generale PO San Luca di Vallo della Lucania ASL Salerno.

Ciro Mauro - Direttore SC Cardiologia UTIC, AORN Ospedale Cardarelli, Napoli

Enza Mozzillo - Professore associato di pediatria Dip. Scienze mediche Traslazionali, Universita degli Studi di Napoli Federico Il e Resp. Centro di
Riferimento regionale di Diabetologia pediatrica AOU Federico Il

Camillo Odio - Capo Dipartimento della Salute, Regione Abruzzo

Vincenzo Orfeo - Direttore U0 Oculistica Clinica Mediterranea di Napoli

Gaetano Piccinocchi - Tesoriere SIMG - Specialista in Medicina Interna

Nadia Ruffini - Direttore Acquisti e Progetti Speciali So.Re.Sa, Regione Campania

Michela Petrizzo - Presidente SID Campania e Basilicata, Direttore UOC di Diabetologia degli studi della Campania L. Vanvitelli

Raffaele Scalpone - Presidente Nazionale AID - Associazione Italiana Diabetici

Federico Serra - Presidente HCI (Health City Institute) e IPPAA (International Public Policy Advocacy Association) - Capo segreteria tecnica intergruppo
parlamentare obesita, diabete e malattie croniche non trasmissibili.

Luigi Sparano - Segretario provinciale FIMMG Napoli, MMG ASL Napoli 1 Centro

Ugo Trama - Dirigente Settore Accreditamento Istituzionale, HTA, Rapporti con il Mercato - DG sostituto - per la Tutela della Salute e il Coordinamento del
Sistema Sanitario Regionale della Regione Campania

Domenico Tripaldi - Direzione Generale - Direzione per a Salute e le Politiche della Persona - Regione Basilicata
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DESTINATARI: Il congresso, non accreditato ECM, sara aperto a 70 discenti:

o (linici

* Societa scientifiche di riferimento

o Direttori di distretto

o Referenti regionali di Sanita

* Referenti assistenza primaria
* Referenti Associazione Pazienti

ISCRIZIONE: Liscrizione obbligatoria dovra essere effettuata compilando
il form presente nella pagina dedicata all'evento su www.klinksolutions.it
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